
 

 

 
INBJUDAN ARBOGA OK   

 
Torsdag den 31 maj  

 
Samling: Hjälmare Docka. Anvisning från E20 mot Kungsör. 

Avtagsvägen 400 m öster Hjälmare kanalbron Därifrån ca 2 
km. 

 
Start:  09,00 – 10,30 till start 300 m väg+stig.. 
 
Banor:  A 4,4 km    B 3,6 km    C 3,0 km   D 2,4 km    E 1,4 km  
 
Definitioner:  Lösa och på kartan. 
 
Karta:  Finnhäll delvis rev. 2016, Skala 1:7500 ekv. 5 m.  
   
Terräng:  Mestadels god framkomlighet Hällmarksområden 

Måttlig kupering. Områden med stenbunden terräng 
förekommer. 
En mindre del av tävlingsområdet har under gångna vintern 
gallrats. Virke och ris är utkört. Uppkomna körstråk i 
samband med gallringen är inte redovisade på 
tävlingskartan. 

 
Stämpling: Sportident medtag pinnen för registrering vid anmälan. 
 
Målstämpling: Utbrutet mål. Efter målgång följ skogsväg+väg 700 m till TC. 
 
Ombyte: Eget tvättvatten. 
Toaletter: Endast vid TC. 
 
Fika: Eget fika. 
 
Startavgift: 30 kr. 
 
Banläggare: Göran Janzon  070-6406671  
Bankontrollant: Per-Ivar Möllberg  
Tävlingsledare: Barbro Möllberg  070-6406657 
 

Välkomna till ARBOGA OK:s Veteraner 
 
 


