
          PM till OK Grips veteranorientering 
Tisdag den 17 april 

Vi återvänder nu till platsen för brottet. 

Samling/TC: Ärjabrottet. Deltagare från Eskilstunahållet, vägvisning från 
Åkersavfarten på E20. Avfart 138 ca 1.5 km asfaltsväg till TC. 

Deltagare från Södertäljehållet avfart 139 vid Läggesta. Åk mot 
Mariefred, Skärm vid Trekanten direkt efter rondellen. Därefter 
asfaltsväg ca 2 km till TC. 

Start: Fri minutstart från kl. 09.00 – 10.30. Till start 640 m. Töm i 
anslutning till starten. 

Terräng: Detaljrik mestadels öppen skogsterräng med god löpbarhet och få 
stigar. Kuperingen uppe i tävlingsterrängen är måttlig. En större 
sankmark med ett dike ska passeras av de flesta banor. Ett 
veckogammalt hygge berör bana A och B (inlagt på kartan) En 
kontrollflytt i sista minuten blev räddningen. 

Karta: OK Grips Årby fornborg i skala 1: 7 500. En del ytrevideringar 
utöver hygget har gjorts i år. 

Stämpelsystem: Sportident. Ett fåtal pinnar finns för utlåning. 500 kr för 
borttappad. 

Banor:   A           B          C             D E        

Banlängder:  4.350 m  3.760 m 3.250 m 2.650 m 1.610 m 

Kontrollbeskrivningar: Både lösa och på kartan. 

Ombyte i det fria: Årspremiär för på plats med eget tvättvatten.  

Fika: Fika eget medfört. 

Avgift OBS fel i inbjudan 30:- endast kontant, inte swisch.  

Resultat: Veteransidan och Eventor/ Livelox 

Ansvariga: Banläggning: Leif Thorsson 070-461 58 02 / 0159-216 67 

Övrigt:  Lennart Karlsson 070-696 66 97   

 Välkomna hälsar OK Grips Veteraner 


