PM

for OK Tjarnens och OK Nalles Veteran-OL tisdagen
den 24 april 2018.

Samling: Vid Edstromsvallen 1 Hélleforsnis. Folj vagvisning fran genomfarten i nord-
sydlig riktning i Hélleforsnas.

Start: Mellan kl. 9.30 och 11.00. Avsténd frdn TC till forstart &r 1200 m.

Folj orange-vit snitsel. Fran forstarten sldpps deltagarna fram till tidstarten 2 min. fore
start, avstdnd 160 m pd gangbro ("Ho Chi Minh-leden”). Tom och check samt

16sa definitioner finns vid forstarten.

Stimpling: Sportident. Medtag egen pinne. Ett fatal ldnepinnar finns.

Banor: Fem banor: A=4160m, B= 3400m, C= 2720m, D= 2260m
och E=1780m.

Mal: Utbrutet mal, som markeras med skdrm och mélskylt. Malstimpla dér och ga
sedan till utstimpling vid Edstrémsvallen, avstand 600 m.

Karta: Utsnitt ur Hilleforsnés kartdatabas, skala 1: 7500, reviderad 2018.

Terringbeskrivning: Skogsmark med i huvudsak god framkomlighet,
mattlig kupering samt inslag av hyggen. Enstaka vagar och stigar forekommer.

Ev. kvarvarande sjois far ej betrddas, inte ens pé egen risk!

Tvéttning/dusch: Inomhus, for herrar vid Edstromsvallen, for damer vid
OK Tjdrnens klubbhus, avstdnd 200m, bldvit snitsel.

Toalett: Finns vid TC och vid forstarten.
Fika: Medtag eget fika.

Startavgift: 40:- .

Banliggare: Nils Johansson

Forfragningar: Nils Johansson, tel. 0157 - 60421,
Erik Rundstrom, tel. 016 — 14 07 75.

Lycka till !

OK Tjdrnens/OK Nalles veteraner



