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Ärla IF Inbjuder till 
Veteran-OL 

                                  Tisdagen den 16/10 2018 
 

Samling: TC Åsborgen IP. Vägvisning Ärla centrum till Idrottsplats. 
                                   
Start:       9.00-11-00. Till start C:a 100 m. 
 
Banor:    A.4,2 km B.3,6 km C.2,8 km D.2,2 km E.1,6 km. 
                                                                                         
Karta:     Ärla-åsen skala 1:7500 ekv. 2,5 m.   
               Banpåtryck med kontrollbeskrivning i symboler, även lösa. 
 
Terräng:  Öppen snabblöpt åsterräng med mycket stigar och vägar. 
                                                     
Stämpl:   Sportident. medtag pinnen för registrering  vid anmälan.     
                 
Ombyte: Dusch- Åsborgen , eget fika i samlingssalen. 
 
Startavgift: 40 kr kontant eller SWISH 076 7939431. 
 
Banläggare:  Stig Borg. 
 
Bankontroll: Bengt Lundberg. 
  
 
 
 
 
Upplysn: Lennart Lundh tel. 01670344 
 

             Välkomna hälsar Ärla-veteranerna ! 
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