Inbjudan

till OK Nalles och OK Tjirnens veteranorientering den
1 november 2018

Samling vid sporthallen 1 Hélleforsnds. Vigvisning fran genomfarten
1 nord-sydlig riktning 1 Hélleforsnis.

Starttid mellan kl. 9.30 och 11.00. Avstand till start & 800m.
Folj orange-vit snitsel. Tom och check strax fore startplatsen.

Karta: Hilleforsnis Ost (utsnitt ur Hilleforsnis kartdatabas) i skala 1:7500
med 3-5m ekvidistans, reviderad 2016.

Terriangen har mattlig kupering, mestadels god framkomlighet och genomkorsas av ett
flertal stigar. Bitvis finns ménga smi detaljer. Skogen &r av varierande karaktir med
bade glesa och tita omraden.

Fem banor finns att vilja mellan: A=4,4 km , B=3,7 km, C=3,1 km,
D=2,4 km och E =1,6 km.

Ombyte och dusch kan ske 1 sporthallens omklddningsrum, men tag pa och av
dobbskor utomhus. Toaletter finns endast 1 sporthallen.

Stiampling: Sportident. Medtag egen pinne. Ett fital lanepinnar finns.
Borttappad lanepinne ersitts med 500 SEK.

Malet ar markerat med skdrm och malskylt. Malstimpla dir och f6l]
dérefter snitsel 800 m till utstdmpling vid sporthallen.

Kontrolldefinitioner finns bade 16sa och pa tavlingskartan.

Fika av sedvanlig Tjdrnen/Nalle- standard serveras 1 sporthallen.
Avgift for icke tdvlande 20:- SEK.

Startavgift: 60:- SEK. Swish 129 590 0618.
Banliiggare: Kjell Carlsson och Erik Rundstrom

Forfragningar: Nils Johansson, tel. 0157 - 60421,
Erik Rundstrom, tel. 076 - 1462700.

Lycka till !
OK Nalles och OK Tjdrnens veteraner



