
 

 

Ärla IF Inbjuder till 
Veteran-OL 

                         Tisdagen den 26/3- 2019 
 

Samling: TC Åsborgen IP. Vägvisning Ärla centrum till Idrottsplats. 
                                   
Start:       Fri starttid 9.00-10.30. Till start C:a 900 m väg. 
 
Banor:    A.4,3 km.  B.3,7 km.  C.3,1 km.  D.2,3 km.  E.1,5 km. 
                                                                                         
Karta:     Ärla-åsen skala 1:7500 ekv. 2,5 m.    
               Banpåtryck med kontrollbeskrivning i symboler, även lösa. 
               Obs! Kartan inplastad, kartkant justerad i nord-syd. 
                
Terräng:  Mestadels öppen åsterräng med mycket stigar och vägar. 
               Obs! nya släpstigar efter gallring är ej redovisade på kartan. 
                                      
Stämpl:   Sportident. medtag pinnen för registrering  vid anmälan. 
                Lånepinnar finnes, borttappad ersätts.     
                 
Ombyte:  Inomhus med dusch i  Åsborgen. 
 
Fika:       Samlingssalen med årsmöte för Sörmlands-veteranerna.    
 
Startavgift: 40 kr  inkl. fika som årsmötet betalar, vi tar SWISH. 
 
Toaletter:          Endast i Åsborgen. 
 
Bankontrollant: Bengt Lundberg 
  
Upplysningar:   Lennart Lundh tel. 01670344 
 

             Välkomna hälsar Ärla-veteranerna ! 
                                                                                                             
  



 

 

 

                                                                           
      
      
      
      
  
  
 
                                                                                                                 

      
      
                              

 
 
 
 

 


