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Folj med till Mora nér Veteranresan firar 10-arsjubileum!

Det var med stor sorg som jag tvingades att stélla in forra arets resa p.g.a. Coronapandemin. Men nu ar vi pa gang igen.
Det har nu gatt 4 ar sedan vi besokte Mora sist. Ni som var med kan intyga att vi hade 4 fantastiska dagar dér. Bra
boende med utgangspunkt Mora Parken dar man kan erbjuda hotell, stugor och camping. Mora Parken ligger ocksa
perfekt till med utgdngspunkt for vara tavlingar. Inte bara det. Narheten med gangavstand in till centrum av Mora med

shopping och intressanta besoksmal som Vasamuseet och Zorn-géarden ar bara nagra exempel.

Kom du ocksa och var med pa 4 héarliga dagar med orientering i framsta hand, kultur och néjen i andra hand. Ni som var
med pa Buffén i Mora sist kan intyga att har saknades ingenting. Mat i massor och trevlig stimning. Vi satsar lika hart
denna gang.
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Tavling

SAMMA UPPLAGG SOM FORRA ARET

Redan pa mandag den 14 juni inleder vi arets resa med en

sprinttdvling nara Mora Parken.

Det innebdr att alla deltagare som bor pa Mora Parken har nédra
till forsta tavlingen.

% Det blir alltsa 3 individuella tavlingar, en sprint, tvd medel samt
en stafett sista dagen. Mandag 14 juni, tisdag 15 juni och onsdag
16 juni. Resan avslutas med en budkavle pa torsdag 17 juni.
Precis som forra aret kan man vélja att springa en tavling eller flera. For att kunna vinna sin klass/bana och fa pris,
maste man springa alla tre deltidvlingarna eftersom det dr det sammanlagda resultaten som riknas. Stafetten

indelas i olika klasser. (1as mer pa tavlingsinbjudan). Det finns &ven 6ppna banor for de som inte vill springa stafetten pa
torsdagen. Anmalningsavgift dr 150 kr for sprinten, 150 kr/dag for tisdag-onsdag och 300 kr/lag i stafetten. Avgift for
Oppna klasser dr 50 kr. Priser delas ut till sammanlagd segrare per bana efter tre etapper. Dessutom utlottas priser i alla
klasser. Aven priser pa stafetten. Anmalan till tdvlingarna gors pA www.veteransidan.com/resor

senast 2021-04-30.
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Boende

Mora Parken
Jag har tecknat ett avtal med Mora Parken som ger oss 200/ 0 ra.ba.tt pé. boende 1 Stuga/ hOteH
eller pa campingplats.

Ni bokar enklast via www.moraparken.se. Fran den 1 mars 2021 anger Ni koden ”veteran21” vid bokningstillfallet, da
dras rabatten av automatiskt pa boendepriset.

Logi, OBS Prisexempel fore avdragen rabatt!

Hotellrum

Enkelrum inkl. frukost 99skr/natt
Dubbelrum inkl. frukost 1 295kr/natt
Trebaddsrum inkl frukost 1 495kr/natt

Lagenheter

Parhusldagenheter, 4-5 baddar/Ight, tva sovrum, allrum, WC/dusch och kéksavdelning.
Parhusligenhet Ostergérden, 4 bdddar 1 295kr/natt
Parhuslagenhet Vastergarden, 5 bdddar 1 495kr/natt

Campingstugor/-rum
Campingstugor, 2-8 baddar, vaningssdngar och
enkelsdngar. WC/dusch och kok i servicehus.
Campingstuga, 4 bdddar 560kr/natt
Campingstuga, 6 bdddar 710kr/natt

Campingplatser

Campingplats med el fran 320kr/natt
Campingplats utan el 255kr/natt
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Buffé-Andring p.g.a. pandemin

Det blir ingen traditionell Buffé i ar som det var tankt vid Mora Parken.
Anledningen dr som Ni forstar den pagaende pandemin som gor att jag
har tagit beslutet att stélla in den. Jag kdnner det alltfor riskfyllt, trots att
de flesta dr vaccinerade, att samla 100-200 personer inomhus under
pagaende pandemi. Det &r jattetrakigt, men Er hélsa ar viktigast just nu.

Mora Parken kommer dock att erbjuda deltagarna att sjdlva himta en
”lada” fran buffébordet (innehall enligt nedan, ladan fardigpackad for
avhamtning) da Ni ocksa kan bestdlla alkoholfria drycker att ta med. Allt
betalas vid avhamtningen for en kostnad av 285 kr/person (Nytt pris).
Om vadret tillater sa kan vi alla sitta tillsammans pa grasytorna utanfor
och ha trevligt med distans till varandra. Det gar sjdlvklart dven bra att
ta med sig maten till sitt eget boende och ata dar.

Mora Parken meddelar:

Vi har fatt meddelande fran restaurangen att de @ndrar Er meny for
portionsforpackad Take Way for att de ska kunna sakerhetsstalla att
vi levererar en bra produkt till er.

Den nya menyn jag fatt fran koket ar:

Cajun rubbad helstekt ryggbiff serveras med potatisbakelse
baconstekta haricotsverts samt parkens gode bearnaisesas.
Efterratt

Hallon dessert med mascarpone toppad med pistage.

Buffén kostar 285 kr/person. Betalas vid avhamtning. For att Mora Parken skall kunna planera och forbereda detta sa

maste Ni som dr intresserade av detta erbjudande boka ytterligare en gang pa www.veteransidan.com
Bokning av Buffén fér avhamtning kan ske fram till 2021-06-01.

Varje deltagare, dven de som inte dr med och tédvlar, skall géra en bokning via Veteransidan.

OBS! vid anmalan skall Ni som har ev. allergier

eller behover specialkost, ange det!

Mora-Parken

Hemsida: www.moraparken.se
E-post-adress: info@moraparken.se




Telefon: 0250-27600
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Program

Mandag 14:

Tisdag 15:

Onsdag 16:

Individuell sprinttavling med 5 banor. Startgrupper mellan kl. 17.00-19.00. Du véljer startgrupp i
samband med anmélan. Lisselby strax utanfér Mora-Parken (se kommande PM). Bana A 3,6 km, Bana B
2,6 km, Bana C 2,2 km, Bana D 1,7 km, Bana E 1,4 km.

Individuell tavling med 5 banor. Bonds ca 10 km fran Mora Parken. (se kommande PM).
Startgrupper mellan kl. 11.00-13.00. OBS! starttiden. Du véljer startgrupp i samband med
anmdlan. Bana A:4,8 km, B:4,0, C:3,1, D:2,6, E:1,7 km.

Individuell tavling med 5 banor. Langlet ca 5 km fran Mora Parken. (se kommande PM).
Startgrupper mellan kl. 09.00-11.00. Du viljer startgrupp i samband med anmélan.
Bana A:4,6 km, B:4,0, C:3,0, D:2,4, E:1,7 km.

NYTT FOR I AR

Torsdag 17:

STARTGRUPPER: Vi har nu levt med Coronapandemin i ett ar nu. Den har skapat mycket sorg
och trakigheter, men den har ocksa lart oss orienterare mycket hur vi kan anpassa oss for att
skapa en sdker miljo for var trevliga sport. Inte bara darfor, utan for att idén med startgrupper ar
bra, s dr arets NYHET att Ni deltagare kan vilja en startgrupp for de individuella tavlingarna.
Ni kan vdlja mellan 4 olika startgrupper. 09:00-09:29, 09:30-09:59, 10:00-10:29 och 10:30-11.00.
Varje startgrupp har max 50 deltagare. Vi gor detta for att sprida ut deltagarna nagot sa att inte
alltfor stor trangsel uppstar. Ni anmaéler (samtidigt som tavlingsanmalan) vilken startgrupp du
foredrar. Det blir alltsa ”forst till kvarn” som galler for att valja startgrupp. Om en startgrupp ar
full sa flyttas deltagaren till ndsta startgrupp. Alf Lindberg forbehaller sig ratten att vélja
startgrupp at deltagarna.

RESULTAT: Inga resultat pa Arenan. Dessa kommer pa hemsidan sa snart sista deltagaren har
stamplat ut. Det kommer férmodligen dven finnas resultat via “resultat-on-line” pa Arenan som
kan ses i mobilen.

Stafett, 5 gafflade banor och 2 6ppna banor. Hemus Skidstadion ca 1,5 km fran Mora Parken.
(se kommande PM)

Banldngder klass

130: 3,3 km. Start: 10.00.

140: 2,7 km. Start: 10.10.

150: 2,3 km. Start:10.20.

160: 2,0 km. Start:10.30.

Mix:2,7 km. Start:10.30.

Oppen 1: 3,3 km. Fri start: 9.30-10.30.
Oppen 2: 2,3 km. Fri start: 9.30-10.30.
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Kartor: Sprint/Mandag, Skala 1:3 000, ekv. 2 m. Stadsmiljo och campingomrade med stigar och vagar,
grus och asfalt, just ingen kupering.
Banldggare: Karl-Erik Andersson

Medel/Tisdag. Skala 1:7 500, ekv. 5 m. Terrang: Tallhed med asar och gropar, i allmanhet
mattlig kupering, ett flertal stigar, god till mycket god framkomlighet och sikt.
Banldggare: Lasse Back och Tore Sodersten.

Medel/Onsdag. Skala 1:7 500, ekv. 5 m. Terrang: Tallhed med asar och gropar, i allmanhet
mattlig kupering, ett flertal stigar, god till mycket god framkomlighet och sikt.
Banldggare: Hans Johansson

Stafett/Torsdag. Skala 1:7 500, ekv. 5 m. Terrang: Tallhed med asar och gropar, mattlig
kupering, stigrikt omrade, god framkomlighet och sikt.
Banldggare: Lars-Erik Cederlof.

Bade sprintkartan och skogskartorna enligt senaste normerna. Samtliga kartor reviderade hosten
2020.

Startavgifter. Mandag: 150 kr, tisdag: 150 kr, onsdag: 150 kr, torsdag(6ppna): 50 kr. Stafetten: 300
kr/lag.

OBS! Medlemmar i ”Sérmlands OL-veteraner” har en subvention fran féreningen pa 200
kr/deltagare. For att kunna tillgodoridkna sig den ersdttningen maste medlemsavgiften fér 2021
vara betald.

Sammanlagt individuellt resultat efter 3 etapper (mandag, tisdag och onsdag) dr segare i resp. klass.

Betalning

Anmalningsavgifterna betalas till Alf Lindberg. Mer info om kontonummer o.s.v. kommer pa hemsidan.
OBS! Inga avbokningar kan goras efter 2021-05-15 och anmadlaren férbinder sig att betala alla
anmalningsavgifter efter detta datum. Senaste betalningsdag ar 2021-05-30.



Ovrigt
PM

Alla banlingder é&r ca lingder. Exakta kommer i PM innan tdvlingarna. Aven évrig info kommer i
PM:et.

Information

Information, inbjudningar och anmalan till denna resa finns pa www.veteransidan.com/resor. Fragor,
kontakta Alf Lindberg, 076-10 40 961 eller via mejl alf.lindberg@koping.net.



