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Inbjudan
FORST | MAL

Torsdag 8 maj

Vem ér arets bista orientera

med tonvikten pa orientering under jimforbara forhillanden betrdffande &lder kon och férmaga.
Lopformégan nollstills genom att banldngden anpassas till deltagarens tidigare dokumenterade
formaga att ta sig fram. P4 s sétt kommer alla — enligt teorin — samtidigt i mal efter ca 48 min. 14
banor fran ca 2 000 m (24 min/km) till ca 5 670 m (8,5 min/km).

Till grund for inplaceringen pé banalternativ ligger den genomsnittliga km-tid som har uppnatts
huvudsakligen under veterantdvlingarna 2013 och varen 2014.

Tavlingscentrum

Vigvisning

Foranmaélan

Samling

Start

Karta

Ombyte o fika

Startavgift

Stdmpling

Vandringspris

Banldggare

Tavlingsledare

Norrldngen

Fran Rinkesta slott. (Mellan Arla samhille och Arla Kyrka vid RV
53)ca2 km

Anmilan endast genom Eventor senast 25/4.

(Oppna Eventor tivlingskalendern. Klicka pé “inkludera
nértidvlingar” s hittar du Forst i mal). Du som inte har en dator ta
kontakt med ansvarig i din klubb eller i undantagsfall telefon till

Lars-Olof Stenstrom 0705-519760 larsolof.stenstroem(@swipnet.se

Avprickning mellan 09.00 — 09.30. Direfter gemensam vandring till
startplats enligt PM. Avstand TC — Start 400 m.

Gemensam start kl 10.00

Grytsjoskogen 1:7500. Ekv 2,5 m. Mattlig kupering med mestadels
stigfattig gles tallskog.

Utomhus. Ev tilt.

Eget tvittvatten/vatklut.

40 kr betalas till tivlingskassor vid ankomst och helst klubbvis...dven for
foranmailda som ej startar.

Sportident. Den som ej anmélt sportidentpinne blir tilldelad en sddan av
arrangoren. Forlorad pinne ersitts.

Tavla: Gléantan i skogen. Till Eric Gambrés minne

Marcel Bader

Ulf Svedestam 070-6713744

EOL:s veteraner hilsar Er VALKOMNA
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