
 

 

 

”Tränstaracet”

Torsdag

 

SAMLING 
Tränstagården ca 13 km nordost Köping. Vägvisning från avfart
Röd/vit snitsel. 
 

VÄGVISNING 
Det finns en karta i slutet av detta dokument.
 

PARKERING 
Ni åker DIREKT till starten som ligger ca 1,5 km från TC. Start och mål i skogen. Ni parkerar enligt funktionärens 
anvisningar på vägens högra sida. Efter målgång åker Ni framåt och 

 
WC 
Finns i anslutning till starten, men även vid Tränstagården.

BANOR 
Bana A 4,4 km, Bana B 3,7 km, Bana C 2,8 km, Bana D 2,1 km och Bana E 1,0
 

ANMÄLAN-UTSÄMPLING-BETALNING
Anmälan, betalning och utstämpling sker samtidigt efter avslutad
och smörgåsar.  
 

START 
Fri start mellan kl. 09.00-10.30. Töm & check vid starten. Startstämpling gäller.

 Vi tillämpar fri starttid. Så ta det lugnt, alla behöver inte komma 

samtidigt

PM 

”Tränstaracet” 

Torsdag 21 augusti 2014 

Tränstagården ca 13 km nordost Köping. Vägvisning från avfart 124 Morgendal på E-18 mellan Köping

i slutet av detta dokument. 

till starten som ligger ca 1,5 km från TC. Start och mål i skogen. Ni parkerar enligt funktionärens 
anvisningar på vägens högra sida. Efter målgång åker Ni framåt och vänder på vändplanen för återfärd till TC.

starten, men även vid Tränstagården. 

km, Bana D 2,1 km och Bana E 1,0 km. 

BETALNING 
g sker samtidigt efter avslutad tävling vid TC.  Startavgift 50 kr vilket inkluderar kaffe 

Töm & check vid starten. Startstämpling gäller. 

Vi tillämpar fri starttid. Så ta det lugnt, alla behöver inte komma 

samtidigt. Ha en bra dag i skogen! 

 

18 mellan Köping-Hallstahammar. 

till starten som ligger ca 1,5 km från TC. Start och mål i skogen. Ni parkerar enligt funktionärens 
vänder på vändplanen för återfärd till TC. 

Startavgift 50 kr vilket inkluderar kaffe 

Vi tillämpar fri starttid. Så ta det lugnt, alla behöver inte komma 



 
 
 
STÄMPLINGSSYSTEM 
Sportident 

KARTA 
Tävlingskartan har skalan 1:7 500 med ekvidistans 2,5 m. På kartan finns även ett mobilnummer vid behov av hjälp. 

Definitioner finns både på kartan och lösa. 

 
 
FÖRBJUDET OMRÅDE 
Från startpunkten finns ett markerat på kartan och även i terrängen, ett förbjudet område p.g.a. skogsplantering. Var noga 

med att respektera detta område. 

TERRÄNGBESKRIVNING 
Svag till måttlig kupering. Endast ett fåtal stigar. Lättframkomlig öppen terräng med tydliga föremål. På den västra höjden 

finns en tunn men tydlig djurstig som inte är redovisad på kartan men som inte påverkar orienteringen eftersom området 

är så öppet och andra föremål är tydliga. 

MÅL 
Ca 100 m från starten. Efter målgång skall alla deltagare stämpla ut i sekretariatet på TC. 

 
ÖVERDRAG 
Kan lämnas vid starten och hämtas upp av deltagaren själv efter målgång. 
 

RESULTAT 
Resultat redovisas på TC. Resultaten redovisas även på www.veteransidan.com 

 
DUSCH 
Ombyte och dusch i Tränstagården(TC). Där finns också toaletter.  
 
 

BANLÄGGARE 
Alf Lindberg, Köping-Kolsva OK. 
 

TÄVLINGSLEDARE 
Alf Lindberg 076-10 40 961 
 



 


