
INBJUDAN  TILL  VETERAN-OL 

 Tisdag  6  oktober  2015   

 

Samling Friluftsgården i Stigtomta. Från väg 52 inne i Stigtomta, kör 1 km    

 mot Täckhammars Bro.  Parkering intill Friluftsgården. Anmälan och 

 ombyte i Friluftsgården.  Därefter bilfärd till Arenan.  

Start Start mellan kl 09.30 och 11.00. Avstånd till Arenan(P) 4,5 km 

 grusväg.  Avstånd Arena(P) – start 400 m. 

Banor Prel. längder:  Bana A 4,2 km    B 3,2 km    C 2,2 km   D 1,2 km 

Karta Långhalsen 2004. Ytreviderad 2014-2015. Skala 1:7500  Ekv. 3-5 m. 

Definition  Lösa och på kartan. 

Terräng Skogsmark med måttlig kupering, detaljrika höjder och hällmarker. 

 God till mycket god framkomlighet, några grönområden 

 förekommer. 

Stämpelsystem     Sportident.  Lånepinnar finns. Förlorad pinne ersätts. 

             Utstämpling vid återkomst till Friluftsgården. 

Startavgift   40 kr 

Dusch och ombyte  Inomhus i Friluftsgården. 

Toalett        Vid Friluftsgården.  

Förtäring  Medhavd. 

Tävlingsledare   Ulla Lindell   0155  228508 

Banläggare   Sune Lindell 

V Ä L K O M N A!                                 OK HÄLLEN 


