
  PM   

 
Veteran-OL 2015-10-27 

 
 

 

TC:  Forssjö Idrottshall, anmälan, utstämpling, resultat, 

inomhus 

                                     dusch och eget fika. 

Start:  Fri minutstart 09.30 – 11.00  

   

Avstånd:  Till start 400 m. Utbrutet mål 400 m till TC.

    

Karta:   Forssjö  skala 1:7500, ekv. Ca. 3,0 m               

    

Angivelser:  Både lösa och på kartan 

 

Banlängder:                A: 4340 m, B: 3580 m, C: 2430 m och E: 1760 m 

    

Startavgift: 40 kronor 

 

Toaletter:  Endast vi TC 

 

Telefon till TC: 070-565 15 13  (Solveig Lundkvist) 

 

VÄLKOMNA 

OCH 

LYCKA TILL I SKOGEN 
 

 
 

KOK-veteranerna   

 


