
 

                        
                                  

INBJUDAN TILL VETERAN-OL 
 

Tisdag 20 september 2016 
 

Tävlingscentrum: Trosabygdens OK’s klubbstuga, Häradsvallen, Vagnhärad.  
  
Vägvisning: Vägvisning från väg 218 mot Trosa.  
 
Start: Mellan kl. 09.00-10.30. Gångavstånd till start ca 300 m. 
 
Mål: Utbrutet mål.  
 
Banlängder: Sedvanliga banlängder; bana A 4,0 km, bana B 3,0 km, bana C 2,2 km, 

bana D 1,5 km.  
 
Parkering: I anslutning till TC. 
 
Stämplingssystem: Sportident. Det finns några lånebrickor. Töm o check vid starten. 
 
Karta: Skala 1:7500. Kartan reviderad 2016. 
 
Startavgift: 40 kr 
    
Terräng: Väg- och stigrikt terrängområde med måttlig kupering.  
  
Ombyte: Ombyte och dusch inomhus.  
 
Toaletter: Finns endast vid TC. 
 
Fika: Enklare kaffeförsäljning kommer att finnas i klubbstugan.  
 
Tävlingsledare:  Birgitta Wallin, 072-522 522 8, e-post: birgittarm.wallin@gmail.com 
 
Banläggare: Bendy Wallin och Hans Lindgren.  
 
 

Välkommen hälsar Trosaveteranerna             
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Veteran OL 


